
КАК ПОМОЧЬ РЕБЕНКУ, ЕСЛИ ОН НЕПРАВИЛЬНО ПРОИЗНОСИТ ЗВУКИ? 
  

Если ребёнок неправильно произносит звуки, можно обратиться за помощью к 

специалисту, учителю-логопеду, так как необходимо выяснить причину нарушения 

звукопроизношения. Неправильно ребёнок произносит звуки, если: 
1.Не различает звуки речи. Самостоятельно это проверить можно следующим образом: 

- Упражнение «Что звучит?» Взять колокольчик, бубен, погремушку. Поиграть на всех 

этими инструментах, запомнить, что как звучит. Закрыть ребёнку глаза или поместить все 

музыкальные игрушки за ширму. Поиграть на одной музыкальной игрушке, спросив у 

ребёнка: «Что звучит?» Ребёнок должен узнать, какая музыкальная игрушка звучала. Если 

ребёнок не различает звуки, значит у него нарушен фонематический слух. Также можно 

использовать знакомые предметы. 
- Упражнение «Покажи, где…». Взять картинки-паронимы, и попросить показать: «Где 

крыша? А где крыса?» «Где почка? Где бочка?» «Где рак? Где лак?». «Где трава? Где 

дрова?» и т.д. Если ребёнок допускает ошибки, значит у него нарушен фонематический 

слух. 
2.  Не может правильно принять артикуляционную позу (поставить язык в 

правильное место для произнесения нужного звука, активно двигать губами и т.д.). Если 

ребёнок выбирает неправильное положение губ, языка, звуки изменяются. Кончик языка не 

поднимается наверх и вместо звука Ш, ребёнок произносит звук С (вместо шапка – сапка); 

не дрожит кончик языка, а дрожит мягкое нёбо, тогда у ребёнка появляется «велярное» (в 

народе «горловое») произнесение звука р (вместо корова слышится некая кохова) и т.д. 

3. Не может принять артикуляционную позу из-за повышенного или пониженного 

тонуса мышц, для этого точна нужна помощь специалиста (невролога, логопеда). 
  

Как же помочь ребёнку дома? 
1. Выполнять ежедневно артикуляционную гимнастику (гимнастику для языка)! 

2. Выполнять упражнения для развития ротового выдоха, речевого дыхания! 

3. Играть в «фонематические» игры, например, «Что звучит?», «Где, звучит?», 

«Поймай звук!», «Назови слова со звуком…», «Посчитай звуки» и т.д. 
 

 


